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23.-24 OKTOBER
Vi gjentar suksessen fra tidligere og inviterer alle barn og ungdommer til aktivitetshelg.

Gled dere til en dag / helg full av morsomme aktiviteter.
Aktivitetene vil dere fa mer informasjon om litt neermere.

Men HUSK : Innesko, badetoy og armringer for de som trenger det!

Gymnastene deles inn i tre grupper:
1. 6-8 ar — gutter, jenter, RG og konkurranse partier ( kun lerdag )
2. 9-11 ar — gutter, jenter, RG og konkurranse partier ( kun lerdag )
3. 12 + - gutter, jenter, RG og konkurranse partier (lerdag & sendag )

Oppmete i Porsneshallen lardag kl. 9.30, hvis ikke annen beskjed blir gitt.
Det vil bli servert lunsj med drikke i lopet av dagen.
Det vil bli pelsefest for gruppe 1 & 2 pa Halden bad etter at aktivitetene er ferdig.
Gruppe 1 er ferdig ca 17.00 pa lordag.
Gruppe 2 er ferdig ca 18.00 pa lerdag.

Foreldre henter barna sine her.

Gruppe 3 inviteres til pizzafest og overnatting pd Radsberg med avsluttning ca. kl. 10.00 pé sendag
formiddag.

Priser : Gruppe 1 og 2 : 200,-
Gruppe 3 : 250,-

Det vil vaere apen kiosk i Porsneshallen.

Gymnastene folges hele dagen(e) av voksne fra foreningen.

MELD DERE PA, DETTE BLIR GQOY !
VI HAPER A SE MANGE GLADE GYMNASTER DENNE HELGEN !
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Pémeldingsslippen leveres 1 en konvolutt sammen med pengene til din instrukter innen 15.oktober.



